MVSz Utanpotlas Bizottsag
2009. marcius 14.

Az Utanpotlas Bizottsag tajékoztatoja
a
2005 - 2009. évek munkajarol

Az Utanpotlas Bizottsag célkitiizése, feladata:

Az Utanpo6tlas Bizottsadg a Magyar Vitorlds Szovetség Elndksége felkérése alapjan mi-
kodo testiilet. Feladatanak tekinti az ifjusdg korében a vitorlazé sport népszeriisitését,
a vitorlazé alapismeretek széles kdrben terjesztését, a tehetségek felkutatdsat, a 8 — 18
¢ves korosztaly versenysportra felkészitését.

Egylittmtkodik, tdmogatja a neveld egyesiiletek ez irdnyt munkdjat, javaslatokkal,
szervez6 munkdaval segiti az osztdlyszovetségek hazai és nemzetkdzi szervezési,
egylittmiikodési célkitlizéseit.

Az MVSZ Elndksége altal meghatarozott hajoosztalyokban (Optimist, Cadet, Laser
4.7, Laser Radial és 420) feltarja és segiti a hajoosztalyok valtozo specifikus feltételeit
¢s lehetdségeit, segitik azok bevezetését, fejlesztését és terjesztését.

Feladatanak tekinti :

» a versenyzdk sportemberi személyiségének, a jobb életkilatasok feltételeinek
fejlesztését,

» a versenyzdk élet és sportolasi lehetdségeinek figyelemmel kisérését, a ne-
hézségek elharitasat, az eredményes versenyzési feltételek megteremtését,

= a versenyzdket érintd dontések véleményezését,

= a versenyzési lehetdségek optimalizalasat,

= az ifjusagi koru versenyzdkkel foglalkozo edzdk, kisérdk, felkésziiltségét,
egyéni torekvéseinek elérését segitd, tamogatd munkat,

= a felkésziilés és versenyzés targyi és anyagi feltételeinek megteremtését.



Az Utanpotlas Bizottsag (résztvevoi) tagjai:

Teriileti szovetségek:

- Fert6-tavi VSZ: Schneider Istvan
- Velencei-tavi VSZ: Berecz Botond

- Orfu: Anka Attila

- Veszprém Megyei VSZ: Hant6 Istvan

- Zala Megyei VSZ: Regényi Zsolt

Osztalyszovetségek volt és jelenlegi vezetdi:

- Optimist: Péch Baldzs (Matyas Laszl0)

- Cadet: Borocz Istvan

- Laser 4,7, Radial: Matyas Laszl6 (Haidekker Andras)
- 420: Rozsnyay Kdlman (Varadi Imre)

Egyesiileti képviselok:

- Erdélyi Béla (Spartacus)
- Horlay Béla (VVSI)

- Karacsony Janos (NVK)
- Rutai Istvan (THE)

- Szalai Laszlo (KYC)

MVSZ képviseldk:

- Kerekes Kédzmér (fotitkar)

- Sigmond Andras (szdv. kap.)
- Koévary Istvan (koordinator)
- Bakéczy Kalman (OEB)

Edzok:
Csomai Jozsef (BYC), Eszes Bernadett (AYC), Fi Janos (Fi-Fi), Gerencsér
Gergd (THE), Goszleth Marcell (Spari), Hegedlis Tibor (BKV), Hodacs Attila
(NVK), Lovas Andras (BKV), Majthényi Zsombor (THE), Makai Péter (VVSI),
Perényi Miklos (BYC), Regds Attila (THE), Sipos Péter (Alba Regia), Szalai
Csaba (Kjavse), Szalai Daniel (Fert6-t6), Szépfy Zsombor (Spari), Takécs
Péter (KYC), Timar Péter (THE), Torok Péter (RIVE),

Utanpodtlas Bizottsag vezetdje: dr. Varadi Imre






Az Utanpotlas Bizottsag munkaja

A Magyar Vitorlas Szdvetség 2005. majusaban megvalasztott uj Elndksége tevékeny-
ségbeli atrendezést hajtott végre munkajaban, tagjai kozotti munkamegosztasban. Min-
den elndkségi tag az altalanos feladatok mellett egy konkrét munkateriilet feleldse is
lett, igy az utanpodtlas szervezéséért felelds elndkségi tag az Utdnpotlas Bizottsag
egyetértésével egyuttal az Utanpotlas Bizottsadg vezetését is ellatja.

Az UB. az MVSZ Elnoksége altal elfogadott elvek alapjan végzi munkajat. Az
¢ves programok Osszeallitdsa a megel6zd év augusztus-szeptemberében keriilnek 6sz-
szeallitasra, altalaban az Elndkség novemberi iilésén keriil véglegesitésre, egyidejlileg
a programban meghatarozott kovetelmények végrehajtasdhoz sziikséges feltételek rész-
letezésével. A két iilés kozotti idoszakban kisebb csoportokban, e-mail kdérlevelekben,
illetve az osztalyszovetségekkel, egyesiiletekkel konzulticioban véglegesitettek a napi
feladatok.

Az Utanpotlas Bizottsdg munkéjaban az 4j MVSZ Elndkség elképzeléseit érvé-
nyesitve, de alapvetden a 2001-2005. években megkezdett munka folytatasat tiizte ki
célul.

Az el6z6 ciklus (2001 — 2005) alapvetden a létszamndvelés, a hajopark mindségének
javitasa, az igényeknek megfeleld egyéni felszerelések biztositdsa, az edzés és verse-
nyeztetés rendszeressé tétele, valamint az aktiv részvételt a nemzetkdzi versenyrend-
szerben tlizte ki célul. Ezek a célkitlizések alapjaban megvaldsultak, igy ezen a bazison
feladatként a 2005-2009-es évekre az eredményesség keriilt elétérbe. A folyamat vég-
rehajtasaban szamos klub, sziil6, sportvezetd vallalt jelentds szerepet, rengeteg mun-
kaval elérték, hogy az eltelt nyolc év alatt tobb hulldmban feln6vo, tudasukat egymas-
nak 4taddé generdciok megkozelitették, elérték a vildg korosztalyos élmezdnyét.
2008-ra valamennyi hajéosztalyban megvalosult, hogy szdmottevd téli pihend
nélkiil, vitorlaztak a valogatott versenyzOk. Az egyes évszakokban ¢és hdnapokban
programszerien vettek részt fizikai felkészitésen, vizi edzésen, felkészitd versenyeken,
tétversenyeken, illetve elméleti felkészitésen. (A nem vélogatott szintli versenyzdk
zome novembertdl marcius kozepéig ilyen munkat nem végzett.) A tobbéves felkészitd,
cé¢ltudatos munka eredményeként 2008-ra tobb versenyzd ért el nemzetkdzi szinten is
kimagaslo eredményt. Oket az oktoberi ifjusagi ranglista dijkioszton iinnepélyes kere-
tek kozott koszontottiik. A szdmos jo eredmény koziil a legjobbak: Péch Fanni (RIVE)
Optimist EB masodik, Vadnai Benjamin (NVK) Optimist EB.17-ik, Foldesi Péter—
Munka Marton (THE) Cadet VB korosztalyos elsd, Bathd Péter (BYC) Laser 4.7 kor-
osztalyos els6, Kaiser Krist6f (BYC) Laser Radial Europa Kupa elsé.
Az eredményt 9 klub, 19 edzd és 86 valogatott versenyzd (koziilik 82 ma is aktiv)
érte el.

Nemzetk6zi szinten, vildgversenyeken a gyézelem ma mar nem tavoli dlom, ha-

nem realitds.
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2005-2009. évi serdiil6 és ifjusagi valogatottak
Optimist
Név Klub Eredmény jelenleg
1. | Banki Richard VVSI LR
" 2006 OP Csapatbajnok; .
2. | Bors Maté THE 2006 OB serd 6. Cadet valogatott
3. | Cséby Floéra Hanna KJAVSE OP valogatott
4. | El6éhazi Dorottya KJAVSE OP valogatott
5. | Foldesi Péter THE Cadet, 420 valogatott
6. | Gengeliczky Sara KJAVSE lehet&séget keresi
2006-08 CsapatBajnok;
2008 OB ifi 2.; 2007
7. | Gyapjas Balazs NVK, BYC SEEOOQC 4.; 2008 OP valogatott
Wolfgansee 1.; 2007 Spring
Cup 13.
2008 OB serd 1.; 2008
8. | Gyapjas Zsombor NVK, BYC Wolfgansee serd. 3.; OP valogatott
CsapatOB 2007 3., 2008 2.
2006-08 CsapatBajnok;
e 2007 OB ifi 2.; 2007 Trofeo .
9. | Huszka Matyas NVK, BYC Torboli 5.: 2008 Mem. L4,7 valogatott
Branko Tudor 11.
10. | Kerekes Attila NVK 2007 CsapatBajnok; 2007 OP valogatott
OB serd 2.
11. | Kiss Viktor VVSI 420
12. | Kocsis Akos VVSI 2006. OB ifi 1. LR
13. | Kin David VVSI 470
14. | Margitics Botond NVK 2004-05 OB ffi 1. LR
15. | Matyas Viktor LY(:\'I.’HYECA’ LR valogatott
16. | Novak Daniel VVSI kiszallt
17. | Péch Fanni RVSE, RIVE OP EB 2. L4,7 valogatott
18. | Péch Lérant RVSE, RIVE OP valogatott
19. | Szabolcs Bence KJAVSE L4,7
20. | Szalai Futa KJAVSE L4,7
21.| Szigeti Maxim VVSI L4,7 valogatott
22. | Takacs Levente BYC OP valogatott
2006-08 OB 1, Csapatbaj-
noksag 1.; 2006 Szlovén
Bajnoksag serd. 1.; 2007
Osztrak OB 2; 2007
23. | Vadnai Benjamin NVK, BYC SEEOOC 2.; 2007 Trofeo OP valogatott
Lombardi 4.; 2008
D'Argento 6.; 2008
Wolfgangsee 3. 2006 EB
legjobb legfiatalabb 20.
24. | Vadnai Jonatan NVK, Byc | 2008 OBserd 3. Csapatbaj- | b \ 410 0atott

noksag 2007 3., 2008 2.
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VVSI, NVK,

2008 OB serd 4., Csapat-

25. | Varga Daniel BYC bajnoksag 2008 2. OP valogatott
26. | Vigh Tamas SVE, BYC 420
27. | Weinber Zsoéfia BYC 420
28. | Weisbdck Tamas FVE Kaléz
29. | Wolf Andrés NVK 2008 OB IS, 2008 Coapat | op yalogatott
Cadet
B . . CECC. Néi. 2.hely (2005) 470, 420 legényseé-
1. | Balogh Anna — Takacs Réka BYC CECC. N&i .1 hely (2006) gek
2. | Bors Maté — Kanyicska Mark THE Cadet valogatott
L B.M C valogatott
3. | Bors Maté - Kerekes Zsombor THE K.ZS. C kormanyos
VB. 21. (2005) Bence radial valoga-
4. | Borécz Bence — Boroécz Berta BYC CECC. Serd. 1.hely (2005) tott 9
CECC. 6ssz. 3.hely (2006)
5. | Foldesi Péter - Borsos Dani THE VB 37. U15 - 1. Hely 420 valogatott
6. | Foldesi Péter - Munka Marton THE VB 17. U15 - 1. Hely F.P. 420 valogatott
M.M. C korményos
7. | Gond Gergely — Szellem Balazs THE 420 valogatott
8. | Gréfel Vince - Borsos Gergd THE VB 23. CECC Absz 1. Hely 420 valogatott
9. | Grams Dominik - Maké Luca THE G.D. 420 valogatott
10. | Hercsel Maté- Takacs Borbala BYC VB. 23. (2005) Maté 470 valogatott
11. | llly Tamas- Akopjan Alex BYC abbahagytak
12. | Lillik Péter-Lillik Akos THE 420 valogatott
13. | Mészaros Laura — Molnar Zsofia THE Cadet valogatott
14. | Nagy Adam - Bagyé Aron THE N.A. 420 korm
' 9y 9y B.A. C korm
% . , . 0.B. 420 mancs.
15. | Ori Bence - Kanyicska Mark THE KM C vélogatott
16. | Ori Bence - Munka Marton THE ©.B. 420 mancs.
M.M C kormanyos
17. | Petrahai Gergely - Maki Viktor THE P.G. 420 valogatott
18. | Takacs Réka- Ifjf Andorka Rudolf BYC kilon folytatjak
19. | Weidinger Gyoérgy — Horvath Balazs THE Cadet valogatott
420
1. | Bakéczy Rébert — Joo Kristof SVE Kristof 470 valogatott
2. | Foldesi Péter - Borsos Daniel THE 420 valogatott
3. | Gond Gergely - Szellem Balazs THE 420 valogatott
4. | Grafel Vince - Doubravszky Balint THE 420 valogatott
5. | Grafel Vince - Petrahai Gergely THE kilon folytatjak
6. | Grams Dominik - Doubravszky B. THE kilon folytatjak
7. | Grams Dominik - Petrahai Gergely THE 420 valogatott
8. | Karacsony Réka — Loidl Noéra NVK 2006. ISAF YOUTH 10. 470 valogatott
9. | Lilik Péter — Lillik Akos THE 470 valogatott
10. ;onzsnyay Domonkos - Czeizel Jona- SVE 420 valogatott
o . : . 2005. OB 1. hely .
11. | Varadi Imre — Némethi Balazs VVSI 2006. Spring Cup 1. hely V.I. 470 vélogatott
12. | Vigh Réka — Kiss Zora SVE kilon folytatjak




8

L 4,7
1. Batho Péter BYC 2008 4,7 VB U15 3. LR valogatott
2. [engeliczky Séara KJAVSE lehetbséget keresi
3. DByorffy Balint YCA, THE 420
4. Héjj Viktoria YCA, THE L 4,7 valogatott
5. Herendi Patrik YCA, THE L 4,7 valogatott
6. Hunfalvy Péter YCA, THE LR
7. Huszka Matyas NVK, BYC L 4,7 valogatott
8. Kocsis Akos VVSI 2008 4,7 VB 28. LR
9. Matyas Viktor YCA, THE 2008 4,7 VB U15 6. LR valogatott
10. Nyulasi Anna VVSI LR
11. Péch Fanni RIVE L 4,7 valogatott
12. parmasy Marton VVSI 470
13. pzigethi Botond FVE, BYC 2008 4,7 EB 58. 470
14. Bzigeti Maxim VVSI L4,7
Laser Radial/Open
1. Bakodczy Robert SVE LR U valogatott
2. Batho Péter BYC LR U valogatott
3. Borocz Bence BYC LR U valogatott
4. foldesi Gergely YCA, THE LR U valogatott
5. Kaiser Kristof BYC Andorra Eurépa kupa 1. hely [L Standard valogatott
6. Karé Réka YCA LR felnétt valogatott
7. Kovacs Daniel YCA, THE LR U vélogatott
8. Matyas Viktor YCA, THE LR U valogatott
Zoom 8
1. Balogh Andras BYC laser standard
2. Kaiser Kristof BYC standard valogatott
3. (Korcsog Andras BYC abbahagyta
4. Berecz Zsofia VVSI laser radial




A feltételrendszer megvalosult valtozasa:

Edz6k tovabbképzésében a fiatalokkal foglalkozé edzdk koziil 6ten : Gerencsér
Gergd (THE), Németh Eniké (MKB), Pal Gaszton (BKV), Regds Attila(THE), Ti-
mar Péter (THE) egyetemi (TF) diploméat, szdmosan kozépfoku végzettséget szerez-
tek.

Az MVSZ az utanpo6tlas nevelés tamogatasara éves koltségvetése 6-9%-at forditot-
ta.

Utanpotlas osztalyok tAmogatasa
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Az éves munka programszerli ¢és ellendrzott, minden év januarjaban a klubok, az
osztalyszovetségek, és a versenyzdk tadjékozottak az éves programjukrodl, az anyagi
lehetdségiikrdl, a verseny- és edzésterviikrdl, a valogatasi elvekrol.

Szovetségi szinten tisztdzodott, hogy az utdnpodtlas nevelés szempontjabol mely
felndtt hajoosztalyok (olimpiai hajéosztalyok) kedvezményezettek. Szervezeti, ne-
velési, anyagi okok miatt az egyszemélyes Laser hajoosztaly felé¢ valosul meg a ne-
velés. A Iépcséfokokat az atjarhatosagot az Op, L4.7, LR, L hajéosztalyok folyama-
ta biztositja. Aprobb hidnyossagoktodl eltekintve rendelkezésre 4ll a sziikséges, és a
nemzetkozi kovetelményeknek megfeleld infrastruktura, edzdk, felszerelések.

A Laserben eldny0s versenyzdi testalkati kovetelménytdl eltérd termetii, vagy eleve
mas elhivatottsagl versenyzdok részére az egyszemélyes Finn, valamint a kétszemé-
lyes 470 tipust hajokban a versenyzés biztositott.

A Finn kozvetleniil illeszkedik az egyszemélyes nevelési rendszerhez, mig a 470-t
az Optimist valamint a kétszemélyes a Cadet, és 420 mint ifjusdgi hajok tdmogat-
jak. Ez a rendszer a londoni olimpidig biztosan életképes, mert a Laser, a Finn és a
470-es hajok a 2012-es londoni olimpia résztvevoi.

Tavlatokban (2-3 év mulva) biztos tovabbi valtoztatasokat, fejlesztést kell végre-
hajtani, mert eldtérbe keriilnek(tek) a tobbtestli, és a sebesség centrikus hajok.
Ezekre a hajokra a versenyzdk kivalasztasa, felkészitése a korabbiaktol eltérd gya-
korlattal, de ugyancsak 6- 8 évet igényel.

Minden hajoosztalyban Iétrejott és eredményesen mikodnek az osztalyszovetségek,
jelentdségiik egyre nd, a jovo elképzelhetetlen aktiv osztalyszovetségek nélkiil,
ezért tovabbi beillesztésiik a rendszerbe kiilon kiemelve nemzetkdzi versenyezte-
tésben betdltott, kulcsfontossdgl szerepiiket, elengedhetetlen.
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A négyéves munka tapasztalatai:

» Az eredményes versenyzOk sziildi kezdeményezés és tdmogatds alapjan a jelentd-
sebb klubokbol keriilnek ki.

» Nem eléggé szervezett a vitorlds tdborokbol valo spontan feldramlas, ill. a klubok
kozotti, nevelés célu mozgas.

= A versenyzés feltételeit, hajok, egyéni felszerelések, utaztatds, edzdi jelenlét stb.
az MVSZ, az osztalyszovetségek, a klubok, a sziilok kozosen biztositjak.

= Jellemzden azok a versenyzdk értek el akar hazai, akar nemzetkozi értékelhetd
eredményt, akik 8 -10 éves korukban kezdték el a versenyzést és klubokban nevel-
kedtek.

» (Csak azok a klubok eredményesek, melyekben egyidejiileg tobb versenyzé nevelke-
dik egy azonos hajéosztalyban.

* A nemzetkdzi versenyeztetéshez, felkésziiléshez sziikséges nemzetkdzi kapcsolatok,
ill. egyéb feltételek az osztalyszovetség, alapvetden sziiléi kozremiikddéssel valo-
sul meg.

» Az edzdk képzettsége, képesitése megfeleld, életkoruk, teherbird képességiik, fele-
16sségvallalasuk a kivant szinten van.

= A klubok — az MVSZ hagyomanyainak megfelelden - hazai versenyeken eredmé-
nyes versenyzok felmutatasdban érdekeltek.

» A sziilék és a klubok koltségviseld szandéka nagymértékben befolyasolja a ver-
senyzok felkésziilési lehetdségét, egyuttal az eredményességet is.

Az MVSZ jovobeli feladatai az utanpotlas nevelésben:

* Els6é helyen kell kiemelni, hogy az eredményes nemzetkdzi versenyeztetés vissza-
szoritotta a tomegsport jelleget és egy létszamcsdokkenési folyamat indult be. Ez
egy vilagjelenség ugyan, de Magyarorszagon tul kicsi a bazis ahhoz, hogy ezt fi-
gyelmen kiviil lehessen hagyni.

Résztvevok létszama
300
250
200+
=a
f6 150 _
O ranglista
1004 B bajnokséag
50
=
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
évek
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Az utanpoétlas-neveléssel foglalkozé klubok szdma jelentésen csokkent. A hagyo-
manyos klubok megsziinében vannak, a meglévok is atalakulnak. A 1étrejovo 1j
klubok eleve ugy alakulnak meg, hogy nem a régi egyesiileti jelleggel, hanem a ta-
gok magéanklubjaként mikodnek A szervezett utanpdtlas neveléssziikségességét
ugyan felismerték és tudjak, de a megfeleld eszkdzrendszer még nincs kitaldlva.
Néhany pozitiv példa - bar eltéré modszerekkel - mar mutatja a gyakorlati lehet6-
ségeket.

Utanpotlasneveléssel foglalkozé egyesiiletek szama

25+

20

15
Egyesiiletek
szama

@ Egyeslletek

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

évek

Az MVSZ-ben — Orvendetesen - megndtt a tagegyesiiletek szdma , ezen belill a
klubtagok , és ardnyosan a 18. év alatti tagok szdma is. Befogaddsukra szdmos ki-
koto épiilt, a bazisok igy adottak. Sajnos a 1étszdm ndvekedéssel nem nodtt ardnyo-
san az ifi versenyzdk szama, mert mig az MVSZ tagnyilvantartdsa szerint 2008-ban
az ifjusagi versenyzdék 1étszama meghaladta a 400-at, addig a ranglista versenyeken
valamivel 200 f6l6tt, a bajnoksdgokon kb. 180 versenyzd indult.

Ezekben a szamokban még nincsenek benne azok a fiatalok, akik a versenyzés sza-
mara ma még lathatatlanul vannak a kikotékben, vitorlas tdborokban. Ok és az isko-
lakkal kotott szerzodések alapjan a klubok tdmogatasat ¢lvezé fiatalok 0sszességé-
nek a rendszerbe integraldsa a kdvetkez6 évek feladata.

A nagyhajos sziiloket meg kell gydzni, példat, lehetdséget kell mutatni, gyerekeik
versenyszerili sportolasdnak eldnyeirdl, az egészséges, jo szellemil 0j generacid ki-
alakulasahoz.

AVelencei és a Fertd to kivételével a kistavakrdl kiszorul az utanpodtlds nevelés.
Bar fiatal vitorlazoik vannak, értékelhetéen nem vesznek részt sem hazai, sem a
nemzetkozi életben. Lehetdséget kell szamukra adni, tdmogatni kell a szélesebben
értelmezett vitorlaséletben valo részvételiiket.

A jovO lehetdsége, feladatai kozé tartozik, hogy 2008. 4prilistol ujra van a vitorla-
zasnak féallasu szovetségi kapitanya. Mindenkiben nagy reményeket ébreszt varha-
to aktivitdsa, szervezémunkdja, munkdjanak jotékony hatasa az utdnpotlas nevelés-
re.
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Az UB a jovobeli feladatai:

» szélesebb bazis megteremtése,

» a vitorlas taborok széleskorl elterjesztését segitdé szakmai szervezési és oktato-
nevel6 munka,

» didkolimpia szervezése, széles koru elterjesztése,

» az egyesiiletek és iskolak kozotti egylittmiikodés, segitése €s tamogatdsa,

» aversenyzOvé neveld bazisok szélesitése,

» a hazai versenyprogram - ezen beliil a ranglista versenyek — évenkénti Ossze-
hangoléasa az élsport altal meghatarozott kovetelményekhez,

» az optimist csapatverseny tovabbfejlesztése, nemzetkdzivé tétele,

» kékpantlika verseny szervezése,

» a mithelymunka tdmogatasi rendszer 6sztonzObb valtozatanak kimunkdlasa, gya-
korlati bevezetése,

» az ifjisdgi rendezvények szervezési munkaiban aktiv részvétel,

» a hajoosztalyok szponzoracidjanak segitése,

» kozos feladatok meghatarozdsa az egyesiiletek és  osztalyszovetség
képviseldivel,

» nemzetkdzi vitorldséletben a kapcsolatok épitése, apolasa, a korszerli edzés és
versenyzési lehetdségek kozvetitése.



