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Ahogy a zslirihajébdl lattam. . .

Vé{erén'f lettem -- kiildnds érdemek nélkil — és ez a tény késszte-
tt arra, hogy a versenyzés helyett bar f4jé szivvel, de a zslirihajé
spadjardl figyeljem az eseményeket,

' napokban jelent meg egy rovid ujséghir,'mely szerint az aktiv poli-
tikai tevékenység mellett karmesteri erényeit ismerték meg Anglidban

Heath minis'zterelnijknek,' aki még szorgalmas részitvevije a jachtver-

senyeknek .is.

Ezek szerint még elSttem a nagy lehet8ség, hiszen tdbb olyan ismerd-
som is van, akinek fia lehetnék és mégsem gondol arra, hogy a kis-
padra uljon.

A pécsi tavon azonban fiatal még a wtor'lazas és legyenek itt el8ny-
ben a fiatalok és-ha nyitott szemmel figyeljik a =zslrihajdébdl egy-egy
verseny ezernyi arcét, szdmos dértékes tapasztalattal gazdagithatjuk
ismeretanyagunkat,

Az elmult versenyévadnak legnagyobb pozitivuma, hogy meggy8zd ver-
senyzéssel tortek be pécsiek a -- nyugodtan allithatjuk — magyar ¢él-
ezénybe, Az egyes futameredmények bizonyitjdk, hogy nem véletlen-
1 van szd, :
emélem egyetértenek velem azok a hazai vizeken ‘felndtt tehetségek,
kiknek eredményéhez csak ismételten gratuldlni tudok, hogy ez a

dr sor irds az & részletes dicséretitk helyett inkédbb az Atlagot jel-
lemz& problemakra térjen ki,

Erre volt j6 és szamomra tanulsdgos az emlitett klspad a zslirihajé-
'jban, ahonnan elfogultsag nélkiil, némileg mér tisztultan 14tni mindazt,
amit a kormény és a gross-schott —— meg a gy8zni akards —— mér
eleve kizéar,

Mondanivalém sordn csak roviden szeretnék kitérni a hajédlloményunk
. technikai felszereliségére,

A mi ha_]mnkon ugyan minden megvan ami a jo bedllitAshoz kell, azon-
ban mér vitathaté, hogy a szer-elvenyek elhelyezése a legcélszeriibb-
e ? Aki gémberedett ujjait mar csak hosszi masszirozassal tudta is-
mét életre kelteni, az tudja, hogy mit is jelent egy uUgyesen és szelle-
}, mesen elhelyezett kotélrogzits, amely egyben a pillanatfeloldéds lehet8-
3 ségét is kielégiti., Orom volt l&tni amint a pécsi versenyz&k kdzil jé

- néhédnyan szinte agyukra expondltik egy-egy hajé célszerii megoldé-
sét,

Ezek ismertetésébe bonyolddni méar csak azért is felesleges, mert
~egyetlen csalhatatlan recept helyetit sok -- az e gyéntdl fiiggd és ki~
elégits megoldds létezik és ezek mindegyike megfeleld, ha hosszadal-
mas blbelo_des helyett egy mozdulat is «elég a kivant beédllitdsvaltozds
1,eleresehez. Arbécdblés, 6blosités, behuzopont meghatdrozds és még
'egy sor kérdés lényegileg az edzések sorén tisztdzdodik, Ha azonban
a széler8 vAltozds verseny kdzben més hajdbedllitdst kivan meg, ugy
.a szerelvények kezelhetSsége és célszerlisége nem a kényelmi szem-
pontok miatt fontos, hanem ezdltal nagyobb az esélylink ahhoz, hogy




elkeriiljiik,  vagy minimélisra. csbkkentsiik a hajénk diuldngését, vagy
bukdécsoldsat, mindkétirdnya hajémozgds csak a sebesség rovasara
megy-.“ Ha pedig ez a felesleges és elkeriilhet8 testsulyathelyezések
miatt mertil fel, ugy nyilvdnvald, hogy cdélszerl a szeralvények. prakii-
kuméra felfigyelni.

Erdemes lenne ezt a kérdést a szakosztalyokon beliil vizsgalni és
a''tapasztalatokat: kicserélni, _— ' '

Ezek el8rebocsajtasa utén szeretnék kozreadni néhdny személyes
tapasztalatot. N ‘
Tisztelet a kivételnek, de a versenyszabdlyismeret' még sok kivanni-

valét hagy maga utédn., Ezen beliil sok. esetben még az utjog szabé-,

-

lyait sem lattam egyértelmiien ismertnek. :
Koztudott, hogy a vitorlds versenyszabalyok sokkal bonyolultabbal,
‘ mint ‘alegtobb eportdgé, mégis surgds feladatnak tartom ennek intéz-
ményes- oktatdsat és szdmonkérését, elsSsorban nem is az Svasok
redukdldsa miatt, hanem mert ezt elméleti alapkovetelménynek tartom
ésa fejl8dést a szabalyok ismerete nélkil el sem tudom_ képzelni,
“A rajtok sorédn szerzett tapasztalatokrdl Ugy kellene irni, hogy csupa
nagybetiivel kellene leirni ezt a blvos szdt. J6 rajt fél gy8zelem,
mondjdk sokan a tapasztaltak kozul, viszont a rajtkézség hidnya
' szembettind volt, A rajtoknél kialakult killdnbségek rovid id8 alatti
‘hatvdnyozddasa rendkivil érdekes latvany volt,

A rosszul rajtoldk a zavart szélben és zavart vizben perceken belll, -

tehat igen nagy hétranyba keriiltek. Ehhez a méterekben -- vagy ta-
l4n helyesebb, ha azt irom szaz méterekben jelentkez8 hétrdnyhoz ja-
rul még egy érthetd pszihikai hatds is, A vesztettnek‘megitélt helyzet
., elkedvetlenedést von maga utdn, csokkenti a koncentréléképességet i
és a le gtobb esetben olyan lelkidllapotot idéz eld, amely mar az el-

s8 percekben a verseny — mintegy — feladdsdhoz vezet. Csak keve
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seknek adatott meg az a " csakazert-is" kiizdeniakarés, amelynek bir |

tokaban ellensilvozddnat a reménytelen helyzel Szakkordskben ellen—
tétesek a fentiekkel kapcsolatban kialakult vélemények, a magam re- -
- gzér8l -azok  parntjan allok, akik azt allitjdk, hogy a jo rajt a legtcbb
esetben dontd  fontosségu. ‘ ‘

A kispadrdl ugy tekintettem &t a rajtok elStti és a rajtok soran kiala-
‘kult helyzetet, hogy a legtdbb . pécsi versenyzd nem hisz abban, amit
‘mint részben a magam véleményét is fentebb irtam; . B

“Egt bizonyitjdk az érthetetlen iréanyokba tortént kormanyzédsok azok-
‘ban a-mésodpe_r‘cekben,amikor mér. a vonalra kellett volna vitorldzni,
‘Hjbdnak tartom, hogy hidnyos a tdvolsdgnak és a sebessdégnek egy-
‘més Gsszefiiggésében tortend felmérése a rajt eldtt,

Erdekes viszont, hogy ennek felmérése szinte kivétel nélkil késdi
rajtakat; eredményezett. A luv és lee rajt kozoth valasztdsi lehetGség
vegyes benyomdsokat keltett bennem, e miatt nem térek ki ennek biré-

- i'latdra-vagy:elemzésére, A jé rajtot vildgnagysagok is gyarokoljdk

rendszeresen, szinte minden edzésik alkalmébdél. |

Nem -kell hozz& més, mint kél bdja vagy ‘labda, stopperéra és a ver-

, senyz8tars wvisszaszdmoldsa. Gyakorldssal mindenkibdl elfogadhatdan

‘rajtoléd versenvzd vélhat.cszk éppen el kellene oddig jutni, hogyv min-
den edzést. pl, 10 rajigyakorlat vezessen Le. Ennek céiszerud rész—
~leteir&l: sokat lehetne irni, azonban Ggy érzem ez inkdbb egy amuigy
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is hidnyzé edzésterv kereteibe tartozik.
'Bér szerepe az egész verseny alatt sokkal fontosabb mint azt itthon
fdﬁasztaljuk mégis széndékosan most emlitem,és ez a versenyzd-
tars."l‘apasztalata és itél8képessége, valamint fizikai adottsagai alap-
n. egyenld tarsa kell legyen a kormanyosnak Sajnos mi még &alta-
laban ott tartunk, hogy ilyen igényeket nem tdmaszthatunk, pedig ide
l;ell eljutm. A rajt utdn a kibontakozdsban kell a ver'senyzotarsnak
‘ =szm’ce pillanatok alatt felmérni a lehet8ségeket és a ‘legcélszerlibb
vamanst k6z6lni a kormdnyossal, A mi versen'y’carsalnk ezt még nem
A viz fodrozddédsa a szél erejét mutatja, tehé&t segltseget jelent az
emlitett dontéshez., A tSbbi hajé helyzete a varhatd taldlikozadsok mi-
_.att meghatarozhatja a vélasztandd csapast. Nagyon sok volt az
olyan negativ csapds, amelyet "haldltakknak" is rnievezhetiink, 4-5-%s
;_,szelessegben teljesitett futamokban lattam negativ takkokat amiatt, mert
nem hubtak be eléggé a nagyvitorldt és mert dlesebb cirkéldsnédl a
. vésznak lobogtak, tehdt e miatt minden takk negativ volt, Ez utébbi hi-
- ba természetesen a kor‘manyosok szémlajat terheli, '
A kililések tec:hmkaja sem mondhatd jénak, bar hangsulyozni kivé-
- nom, hogy egy-két év utdn minden bizonnyal a versenyz&tars szere-
. pét.nem a létszdmkérdés donti el, s6t a korményosok tisztségére is
B tobb Jelentkezonek kell palydzni mmt eddig.
A kililés sordn vigyazni kell arra, hogy a hajd visszadllitdsa ne az
arboc kasz4ilé mozgisival fejezddjék be, hanem az enyhén szél ala
dSlt arboc helyzetnel érjen véget., Ez mér a versenyzotar's rutinjatsl
. és Grzékétsl fligg, Flaute futamban lattam mér olyan kibontakozotit al-
lést amelynel a hajék egymdés mogplt, libasorban helyezkedtek el,
:‘;__A mezdny mésodik felének ugyanakkor mdédjdban &llott volna kifordu~
‘' 14s utdn sokkal jobb széllel mtor'lazm, de ezt sem a versenyzdtar -
Bak sem a korményosok nem vették észre, (Ezt az dllast az évadza-
. ré versenyen figyeltem meg. )
"A bdjakeriilések helyes technikdja sokak széméra volt nehéz did.
- Bels8 helyen 1&vGkiSl lattam olyan nagy iveket — e miatt elvesztett
~ pozicidkat, — 'hogy egy két kiuls8 helyen volt. élelmesebb kormanyos
mésodperceken belll tetemes elSnyhoz jutott.
A magam tapasztalata szerint a legtobb gyakorlast a hatszélbdja ,
1geny‘11,f mert; a :luvbemenés soranv]o ‘lenne ha egy harmadik kezink
. volna,” és mert ez nincs, er8s szélben sokat lehet magasséagban nyer-
ni vagy vesmtem. Kevés pécsi hajé vette mintaszeriien ezt a bdjat,
Taktikai kérdés, hogy milyen wvonalon vitorldzzuk. be a palyat Més
a. megoldas ha kifujt szélben Vltorlazunk amelynek irdnya és erGssé-
ge lényegesen nem valtozik, és mdas & helyzet valtozd irdnya és
~ erdsségil szdélben, A pdcsi téra ez utdbbi a jellemzo, Ha wvalaki hosz-
szu takkot fut be és kozben valtozik a szel ugy Jarhat nagyon joél
15, de nagyon rosszul is. Tehdt ez "hazdrdirozds", mivel a szdélvalto-
zds pillanatait el8re senki sem tudhatja, mégis sokan valasztottak
_hosszu oldalakat és e miatt messze keriltek a palya elméleti kozép~
vonalatol amelynek kozelében nagyobb meglepetés nem tortenhet
A tobbszdri fordulds viszont jo fordulds technikdt igényel, ami kony-
nyen elsajétithatd a legénység Ssszehangoltisdga (tehdt gyakorlas)
- utjén, 2
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Ugyancsak az Osszeszokottsdg hidnya volt megfigyelhetd az erds
szeles perdiiléseknél, s&t itt a legtobb esetben a technikai hidnyos-
sdgok is szembetliindk voltak,

Amirdl irtam, tulajdonképpen nem Gj a nap alatt, A szakirodalom sza-
mos helyén taldlhaték meg ugyanezek a problémék, Mdégis azt kell
mondahom, hogy hajlamosak vagyunk elnagyolva elolvasni mindazt ,
ami mésok tapasztalataival vagy megfigyelésével kapcsolatos. Dgesz
egyszeriien nem vesszik ezeket komolyan és el sem hisszik mind-
addig, amig sajat eredménytelenségiink 4rédn a tanuldpénzt meg nem
fizettlik,

De ennél a pontnal egy kissé mar keseru szdjiz mellett elmélkediink
az elmult nydr élményei felett,

A sportban az eredményekért keservesen meg kell dolgozm. A vitor-
l4z4s sem kivétel, Az elmult nyar egy késd délutdnjdn az egyik
balatoni klubh&z vizrenéz& ablakén mutatott ki az edz8 és igy szdlt
" nézd azt a két finnest, ddleldtt 10 Sra ota kerlilgetik a bdjakal,
most 18 ora van és még nem is ebédeltek. Nekem ilyen agyagra van
sziikségem. "

Nézziink magunkba. és vdlaszoljunk &szintén; vajjon keresztmetszeté
ben, vagy ha ugy tetszik atlagdban hol is allunk mi ehhez képest?
Van-e rendszer, vagy valamilyen koncepcié abban amit mi csindalunk ?
Meggy&z8désem, hogy az atlagnak a fejlddési lehetSsége, a jovd si-
kereinek a kulcsa ebben a feltett két kérdésben wvan,

A leirtak természetesen az én szubjelctlv megflgyelesem és e miatt
lehet, hogy az abszolut 1ga25agtol ée a valésdghll is messze jarnak,
Mégis sziikségesnek tartom ismételten azt kérni az igen tisztelt olva-
sétdl — ha taldn 1dea1g véletleniil eljutott volna az olvasédsban —
hogy a leirtak nem r& vonatkoznak, megcsak rokonara vagy ismerd-
sére sem, -

Csupdn azt higgye el, hogy'a jészédndék adta kezembe a tollat,

Pécs, 1971. november 30.

Dr. Grull Otté
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Es azt hiszem kedves emlékekrSl beszélhetnek azok az idegen vizekrdl jott
- vitorlds versenyzSk is, akik eddig - szép szédmmal - részt vettek a verseriye-
inken, ) £
A Pécsi -té vitorldzdsa kicsit més, mint a balatoni, vagy wvelencei-tavi
vitorlazds. Nemcsak a kdrnyezs t4j képe, hanem a tavat koriilvevd hegyek &l--
tal befolydsolt széljdrés is eltérs jelleget ad, Az uralkodd északi irdryu szé]
mellett minden vOlgybél eilentétes &ramlatolk teszik dllandéan’ valtozatossé. a
széljdrdst, Igy gyakoribbak a pOffck, mint a Balatonon, és g kormanyosnak é-
beren kell reagdlnia minden szélfordulatra, ' T e TR A
Hany képet ragadhatndnk ki csak az elmult év emlékeibdl is, hogy el- !
mondjuk - élményeinket ! , ‘ : ' '1
Ragyogd tavaszi nap volt, amikor Pécsrél gyalogutam véaén ott j4rtam
mér a nagy té kizelében, Veleu) szemben, a t6 kdzepén hétszelezve kozele-
dett egy vitorlds, Egy pevcre megalltam, Gyonyorkddtem az élénk, még kicsit 1
hiivbs tavaszi szél szdrnyén uszé hajébar., Aztdn tovdbb indultam, A hajé is -
fordult, hogy cirkdlé szakaszba valtson, de a bumm a hajé megdé&lésekor vi-
zet fogott, és borulds lett a forduldsbsdl. Mire Sz. Antal, a kormanyos -és két
utasa a feld8lt vitorldssal a legkSzelebbi parthoz kiusztatotf, a Viziigy csé-
nakhazatél A, Tibor motorkerékpdrral méar segitségiikre ment, s behozta a
klubh&zhoz a vacogd tavaszi flird8zéket, Exz volt az els8 pécsi - tavi vitorlas -
borulds, .
Az idényben még egy ilyen vitorldsélményre emlékezhetiink, s ez Sp--
pen A Vasarhelyi P&l emlékversenyiinkon tortént, Ekkor is a verseny héat-
szélszakaszdt zard bdjakeriilésndl d&lt fel H, Pista hajdja. Ennek a boru-
lasnak inkdbb a mentése voit az élmény. Dolesch vén ult a zsurihajéban, a-
ki azansal a felborult vitorldshoz vitte motorcsdnakjét, balatoni rutinjdnak pon- : !
tos intézkedéseivel kotélvégre fogta a visszabillentett, de elmeriilt hajét, és
motoros vontatdssal lassan kiemelte a vizb&l,
Viharosabb élményiink is voli; mert bizony a kis Pécsi-té is tud hé&-
borgd hullamzést, iigyessiget és lélekjelenlétet prébératevd szelet adni, Egy
ityen viharos mnapor, amikor tén 6 vagy 7 Beaufort.foku szél lehetett, H,
Pista ki akarta prébéini a hajéjat, hogy siklasba tudja-e hozni. Andrds fiam- |
mal ketten védllalkoztunk a mansaft feladatira. Puffogva csapkodtak a vitorld—
ink, amikor felszereltiik, s szinte megugrott a hajé, amikor a bdjérdl leoldva _
szelet fogtunk, Percekig nem is tudtam kovetni, hogy milyen irdnyba futunk, i
annyira. figyelni kellett a hajé egyensily&t; hol egyik, hol masik oldalon Iki- |
feklidni, -hogy ketténk testsilydval ellenstlyozzuk a hajé délését, A felcsapd
hulldmoktél pillanatok alatt csurom vizesek lettiink, Egy raumban sikeriilt sik-
lasba keriilni; a hajé a merilési vonal [Hé& emelkedve a hulldmok hétdn fu-
 tott, Még néhdnyat fordultunk, amikor hirtelen reccsendst hallunk, és a hajénk
egyszerre megtorpant. Az Arbdéc derékbatdrten d&it hétra, s csak a tartéko-
telek lassitottdk esését, hogy egyikiinket sem Utiitt megd. Igy végzdidott techni-
kai kudarccal a legviharosabb vitorldzdsunk, ‘ “
- De volt maskor is hirtelen viharunk, Szélcsendesen kezd8dott a nap,
s megdriiltlink, amikor kicsit élénkiilni kezdett a szdl, Négy vitorlds szerelt
fel, és indult nyugodtnak igérkez& utra, Mecsekrékos fel8l egyszerre fekete
felhSk tuntek fel, s alig mult par perc, viharos szél kavarta fel a vizet, és
dobalta meg a hajékat. Egyikiiknek sem volt ideje visszatérni a klubhdzhoz;
ott kotottek ki a legkdzelebbi parton, amit elértek, - * el
Mondhatndm még: tovdbb az élményeket, de egyenlére elég annyi, Uj
vitorlazdé évad, elején vagyunk, - és. még nagyobb elszdndsokkal indulunk,
mint a mult évben. Hiszem, hogy ez &vben még tobben lesziink, akik sportot,
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Vitorldkkal szarnyaldé végyak

Imult égy év, s az alapvetés utan joggal érezziik, hogy kezdenek
: h’lfﬁd “inkdbb megvaldsulni a Pécsi-tavon kialakitandd vitorlds élet-
lfelkepzelt vagyaink, De minél jobban megismerjik a-wvizet és

54 _zelet ‘minél inkdbb magunkénak érezziik hajdinkat és minél barétib-
id~ 4 fonddik a sportolék kapcsolata, anndl tovébb terjednek az elkép-
n EIések és anndl inkdbb érezziik a lehetSségeket, amit a vitorldzéds
elent azok szaméra, akik teljes szivvel bekapcsolodnak tevekenys&
nk gilrikbe.
lehetosegekr'ol és vagyakrdl irok le néhany gondolatot hog'y ki~
tor- akitsuk azt az egységes elképzelést, amelynek utjdn indultunk
litt, és amelyen menjetek t1, fiatalabbak tovabb, hogy egymést
z0lt: < kOVeto évek sportoléi muliat és jovSt Ssszekdtd életévé alakitsuk
| vékenysdglinket,
van élkitlizéslinket négy szdban foglalhatom Sssze: spor’colas, barkacso—-
" Y8s, sportbaratsdg, vizitelep.
até- portoljunk, hogy egészséget, a megprdbéltatdasokban ellenallo, ruga1~
' mas. er8t gylijtslink. Vetekszlink a sportban, nem a mindenédron wvald
* ? =gyo.'7‘..¢—:J.enfzc.1:-t hanem a helytdllé er8prébdért, Versenyzlink, nem a ma-
1= ‘gunk dics8ségéért, hanem a lovagias kiizdelemért, llyen célkitiizése-
ink legyenek a sport szempontjdbdl, Ennek megva1051tasa érdekében
.. ’mé.r eddig is szerveztiink, de a jovBben is szer'vezm_ kell ifjuségi
ke, "torléssport tdborozédsokat. Tapasztaljuk, - és tudjuk, igy lesz a
ra- gvBben is -~ hogy az els8 téborra jelentkez8k koziil sokan kihulla-
nak s nem lesz bel8lik rendszeres vitorlads sportolo. De azok ke-
g esen, “akik megérzik a viz vardzsét, akik szeretik a szabad termé-

zetnbékés csendjét, de nem felnek a wviharok wvad viadalé.tol akik—~
‘ben van kitartds, azok maradnak, Es ezekbdl olyan sportolé gardénk
fog: kialakulni, akik kozott lesz olyan is, aki az itt kezdett vitorldzast
a Balatonon, s kés8bb taldn még nagyobb vigek versenyén is foly-
tatni fogja., De nem csak az fog szédmunkra eredményt jelenteni, ha
valéban egyesek tulnének a mi tavunkon, de eredmény lesz az is,

- ha sokan megismerkednek a vitorldzds Sromével, és nem verseny-
szeriien, de életiikhbn egyszer-egyszer pihenésképpen visszatérnek
a vitorldzéshoz,

a sa_]a’c hajéépits, barkacsold lehetosegeunket A vitorldssport ered-
ménye nemcsak a fizikai er&tél és ligyességtdl fiigg, hanem a techni-
kai felkesziiltsegtol is. Hajonk minden tulajdonsdgét ismerniink kell
és j6, ha magunk tudjuk mindazt a szerelést elvégezni, amivel
irédnyithatébbd, érzékenyebbé tehetjiik a vitorldst, S ha ennek a lehe<
Ji8ségét meg tudjuk teremtem, az ezermester‘kedo, bar‘kacsolo tudasun-
kat osszuk meg sportold tArsainkkal,
8A kozos sport és kozds milhelymunka sorédn bardti kapcsolattd kell
~fejlddnie a sportoldk ismeretségének, A min8sitési szabdlyzat szerint
a vitorlazds egyéni sport mindazon a hajén, amelynek legénysége
nem éri el az ot f6t, s csak az ennél nagyobb hajék min&slilnek

A sport mellett méasik célkitizéslinknek kell lenm, hogy megteremtsiik




csapatsportnak. Mégis az egyéni sportoldk kozott is a vitorldzasné
egymdsra vagyunk utalva, nemcsak az egy hajén beluli legonyseg,
de egylivé tartoznak mindannyian, akik vitorldssal a vizet jérjuk.
Ennek az egylivé tartozdsnak mind szorosabb kiépitése is célkitli~
zéslink kell, hogy legyen, hiszen magunk is érezziik, mennyire
osszekapcsol a kozos sportszeretet, az egylittes sportfoglalkozas,
és ezen tulmen8en is a klubhdzndl s a vizparton elttltstt ids.

A tévolabbi jovire pedig tervezhetiink kbzdsen szervezett nagyobt
viziutakat, turavitorldzast, ami a ktzds élmény emlékével kapcsol
Ossze térsaminkkal,

Ehhez a k&zds sportolas vigyédhoz kapcsolddik az egyesuletek vis
telepének kialakitdsi és fejlesztési terve, Ahhoz, hogy sportéletiink
fejlédjon, a mér meglév8 hérom véllalati vitorlds sporttelep mellé uj
1étesitését, a meglévsk fe;leszteset és az egymds kozotti kapcsola
dllandéségét szeretnénk elérni, Felvet8dott a gondolat, hogy a wvizi-
telepeinktsl délre fekvl ©bblben jé volna vitorlds-kikotst kiépiteni
azok a sportolék részére, akik csak egy=egy hajéval rendelkeznek
Ugyan-~itt lehetSség volna kozos strand klepltesere, ahol nemcsak .
fur'des, de a sportoldk rendszeres uszds-oktatdsa is megvaldsithatc
volna,

Amikor a hajonk enyhe széllel a t& végtelen csendjében uszﬂc ug
érezziik, hogy a magdnyossédg, a nyugalom sportjat: valasztottuk A
a bdékesség, amit a té csendje nyujt messze visz a koznapjalnk )
faradtsdgétdl, feloldja a gondot, és szdrnyakat ad gondolatamkhak,
zéseinknek, De hpogyha a szél erejevel meg kell kiizdeni, erdre, .

ligyességre, kitartisra van szilkség és Osszehangolt cselekvesre,

amikor szinte minden pillanatban azonos gondolatunk tédmad, és egy
més tettét egészitjik ki. Igy egyesiil a vitorldzdsban a maganyossa
és a kozosségi tett, Ezt keressiik magunk is, és ennek a szépsdég
hez akarunk benneteket is elvezetni, akiket évr&l-évre Gj sportoldk
ként magunk kozé hivunk: hogy megismerjétek a viz békességét, &
megtanuljidtok a kozds célratdrés egyilittes, kitartd munkdjdnak Grom

Siptar L&szld

A vitorldssport gondjai kdzt taldn a legjelentSsebb az utdnpdtlés
hidnya-kérddése, Hidnyzik az a széles serduld kori alap, melyre fel
épiilhet az er8s ifjusdgi és szenior versenyzdgdrda., Erre annél is
inkdbb sziikség van, mert a kozépiskola elvégzése utdn a munkiba
allds, vagy az egyetemi tanulményok szigorubb idSbeosztisa miatt a
javakorabeli versenyzdk kénytelenek otthagyni a sok igét igényls
kedvenc sportjukat,
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Ez utdbbi jelenséggel szemben ez id8 szerint tehetetlenek vagyunk.
az ifjusdgnak serduld korukban valdé bevondsdra meg kell keresniink
a lehet8ségeket. Az els8 akaddly a megfelel§ és olcso iffusdgi-serdi-
18 kori hajéosztdly hidnya., A Moly és Cadett osztédlyok hajéallomanya
orszdgosan mennyiségileg és mindségileg elégielen, a jol bevalt Ka-
16z osztdly tovébbi fejléddésének és elterjedésének pedig akadalya a
gyvari Arak nagymértékii emelkedése.

A megoldds tobb irdnyban keresendS. Minthogy a milanyag hajéépités
elterjedésének akaddlyai lassan elhdrulnak, a sziikséges lveggyapot
és miigyanta anyag mar a jov8 évben kaphatéd lesz, ezért a decent- -
ralizdlt mianyag hajéépités megszervezése a feladat. Ki kell valasz-
tani a legalkalmasabbnak tartott ifjusdgi hajétipust — ez taldn a 2 sze-
mélyes Cadett lehetne —, el kellene készittetni a kivalasztott hajdétipus
sablonjdt 1-2 példéanyban., Ezt a sablont a balatoni és vidéki vitorlas
clubok vagy szovetségek igénylése alapjan, a sziikséges szZerszé~
mokkal egylitt mint véndor készletet — megfeleld kdlesdn dijjért —- ki
lehetne kdlesondzni a jelentkez8knek., Ezzel a sajat épitési mozgalom-
mal a magas hajédrak &ltal tdmasztott akaddly elhdrithaté lenne. Ha
sziikségesnek mutatkozik, a véndor készletet kezdetben egy képzett
szakember kisérhetné, ki az elsd példédnyok vagy sorozatok épitésé-
nél a munkét irdnyitand. Mdasodik 1épés lehetne az iffjusig bevonasa
ebbe a hazilagos hajéépitésbe és ezzel a vitorlds sportba. Az isko-
lakban rendszervesitett politechnikai érdk erre lehetSséget nyujtanak.
A sajithajé épités sordn megismerkedhetnek szdmos olyan sebesség-
novel8 tényezdvel (hajésuly, sulyelosztas, egyensuly, a testre, az
uszonyra és korményra haté erdk, surlédas stb.), melyekkel eddig
alig foglalkoztak, Tehét versenyzésiik az eddigieknél sokkal tudatosabb
és eredményesebb lesz és figyelmiiket jobban lekdti tovabbi gondolko-
désra és kisérletezésre Osztonzi,

A multban a vitorldzé utdnpdtlédst a part villdk gyermekei adtdk.. Ezt a
fajta Udillést a Szot és VAllalati UidulEk véltottdk fel. Amennyiben a
vallalati Udiil8kben Vitorlds szakosztdly miikddik, az itt felncvekvs 'ifju-
sépgbdl megfeleld irdnyitds és szervezés mellett j6 utdnpdtlds ndhet: ki

T6th Kélman



Vitarldk a Pécsi-tavon

Méar az els8 nyéri napon (jun'." 21-én) héfehér szdérhnyd vitorlasok su-
hantak a vizen. Benniik a vitorlds tabor kissé megszeppent tizenéves
lakdi kucorogtak, fitk és ladnyok hatalmas - biztonsdgi szijakkal felsze-
relt — mentSmellényekben. Legtobbjuk most lépett el8szor a "fedélzet'-re.
Egyenl8re még az id8sebb, régdta vitorldzé korményosok parancsnok-
séga alatt ismerkedtek a gyerekek a vizzel, a hajékkal, a kormény- és
a vitorldak kezelésével, a széljdrdssal, Néhany nap milva azonban, az
esti tdbori gyllésen Hamvas Imre b&’ , a balatonfuredi vitorldzdk edzd-
je az oktaténk, kijeldlte hajénként a csupén ujoncokbdl &ll6, hérom-hé-
rom f8nyi legénységet., A legligyesebb kormanyos, a mésik kett8§ manc~
haft, az orrvitorla kezelSje letl.

A kovetkezd, a Nagy nap ,hajnalan" néhany vérbeli hajds (bankos
gyerekek kdzul is!) a bemelegitd torna utdn, - a reggelit meg sem var-
va -, rohant a méléra felszerelni a ringatézé kalézokat: ,végre én va-
gyok a -Kapitany!" N

Imre b&' a kraicold vitorldsok kdzt lavirozd motorcsénakbdl figyelmezte—
tett a hibdkra., A tavat korildleld hegyek viszhangoztdk a szbcsdn ki-
pattand vezényszavakat: Hazd be a fokot! Szoritsd meg a schottot!
Korményt balra! Ichwertet leengednil!...” ;
Igasédn nagy orom volt, ha busz helyett a vitorldsokkal mehettiink ebé-
“delni, a té6 mésik végében levd vendéglébe. A délelstti edzést a csendes-
pihen& utdn folytattuk sotétedésig. Estenként a napi eseményekrdl beszél-
gettiink - egy-két karambol a vizen -, kartydzgattunk, vagy éppen tédbor-
tiznél szalonnét silitcttink. '

A Vizigyi Ilgazgatésdg (Heinemann Istvdn kezdeményezésére). nemcsak
dolgozdik: . gyermekeit és a bankos hajé legénységét, hanem .2 balaton-
firedi vitorldzd szakosztily ifja reménységeit is bevonta a tiznapos
edz8tdbor munkéijaba. ) ‘
Nagyon-nagyon hamar eljott az utolsé, a tiszteletkor ideje a pécsi-tavon,
A kozos munka, szdérakozds kozepette létrejott baratsdgokra, ismeretsé-
gekre, az egylitt toltctt kedves nyéri napokra emlékeztet egy-egy Balaton-
fiiredrdl érkezd képeslap.. . .

Dévényi Idiké
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Osszefoslals jelentés

A Pécsi Vizligyi SE altal a Déldunéntuli Viziigyi Igazga-
tésdg vizitelepén 1971. junius 20-30 kozott megtartatt
vitorlds téborrdl

A Pécsi Vizugyi SE vitorlas szakosztdlya a Vizligyl Igazgatésdg 1971,

-ie'.‘ &vben atadott vizitelepén junius 20-30 kozott 35 gyermek részvételé-
. vel vitorlds tabort tartott.
.és A tédbor célja: a vitorlas alapfoki ismereteinek elsajatitdsa valamint a
i rendszeres testedzés, és vizi dlet megszerettetése volt.
- A tébor vezetését 5 5 1latta el: Hamvas Imre edz8 a sportoktatést, és
B j neveldi: Dr. Kenyeres Miklés honv.d8rnagy - Orvos
A= i a tdbor orvosi "teenddit,
Nagy Lészléné - nevels (Belvdrosi Iskola)
a kisebb gyerekek feliigyeletét :

s Doroghézi Laszlo viziigyi ig. - hajézasi eladdja
o - a motorcsénakvezetést és mentési feladatokat

_ . Heinemann Istvén a tébor szervezdsi és gazdasa-
ster. B : gi feladatait -
fof 1attak el.
1 A - A tdbor Hamvas Imre edzd Aaltal Ssszedllitott napirend alapjdn miko-

4 dott.
5 - Napirend: 6,30 ébresztd
Bndes-n- . 6,45-7,45 reggeli torna, furdés )
25 zél~ 8 N 7,45-8,15 reggeli
dbor- B 8,15-8,30 korlet rendezés

E @ 8,30-9,30 hajo Apolds, szerelés, eligazitas
ek 8 9,30-12,30 vizi kiképzés, edzés
ton— 12,30-15,00 ebéd, pihend
: i 156,00-17,00 vizi edzés

E 3 17,00-17,20 uzsonna
wvor. | 17,20-18,30 edzés
tsé: - 18,30-21,00 wvacsora, tigztdlkodas

E 0 21,00-22,00 ' gzabadfoglalkozés

aton-
i A A betervezett programot az id8jards csak kis mértékben mdédositotta
illetve teljesen csak junius 25-&n boritotta fel. Egész nap es8s,
zivataros id8jards a vizi edzést lehetetlenné tette. DélelStt Abalige-
ten barlang-latogatast, délutdn elméleti elfaddst szerveztunk, Az es-—
ti szabadid8 kulturdlt és kellemes eltoltésérdl is gondoskodtunk, Két
alkalommal mozildtogatds, egy alkalommal csere latopatds a kajakozok,

illetve a wvitorldsok tédboraban.

= -':'i?‘.'. )

e

Szervezés, dlelmezés és koltségek :
g - A tébor Osszetételében 3 homogénebb csoportra oszthatd: Vizligyi
B . Igazgatésdg dolgozdinak gyermekei és Viziigyli SE tagok 18 {8, Bala-
E & tonfiredi Hajégyar SE 10 8, Belvérosi Iskola 7 f8.
§ A tébor sikezési koltségeire 35 FT/nap/f8 normét Allapitottunk meg.

Ebb8l az ebéd 15~Ft a vacsora 11,~Ft-ot tett ki amelyet a Baranya
megyei Vendéglatd Vallalat Orfiii vendégl8je biztositott.



——

A fennmaradé 9~[Ft a reggeli és uszonna, illetve a napi kenyér fejad
got oldottuk meg.

A viziigyi dolgozdk gyermekei részére a Sportegyesiilet 50 Tt/ &tk
zési hozzdjaruldst biztositott. Ezenkiviil minden egyéb koltsdéget a Pé
csi Vizligyi SE biztositott. :

A tédbor koltségei:

Résztvev8k befizetései: 11,100,~Ft
Kiad&sok: 1i4,356.-It
A sportegyesiilet kdltségei : 3,256.~Ft

Ebbé&l: étkezédsi hozzdjdrulds &s kisegitdk N
- - étkezései: . 650,~Ft
Egyéb koliségek: 1,301.-Ft
Vezet8k koltségei: 1,305.-%
Osszesen: '3;256.,~F%

RésztvevBk statisztikai adatai:

Hovatartozds szerint: Pécs 25 6
B.fured 10 S

Eletkor szerint :

S ziletési év Létszam
1951 1 6
1953 2 8
1955 1 5
1956 . 8 18
1957 5 &
1958 5 5
1959 4 £6
1960 2 {8
1961 3 5
1963 alatt vendég gyermek 4 15

35 6

S portkiképzés eredménye:

A sporttdborban a 13 év felettiek  elsajdtitottak a vitorldzls alap&len
gy, hogy kisebb és kdzepes szélben alkalmasak onalld vitorldzésra
Altaldnos megdllapitds, hogy a Kaldz hajéosztdly a gyerekek tobbsé
nek nagynak bizonyult.

Hamvas Imre edz8 Osszefoglaléként edzésnapléjédban az aldbbiakat ir
., — A tdbor eredménnyel zérult, Valamennyien megszerették a vizet
a sportdgat, Legnagyobb sikerét talan az jellemezte, hogy amikor K

vécs sziil8k egy nappal a zdrds eldit a gyerekeiket elvitték, sirva f

'kadtak nem akartak hazamenni, Ha a fejl8désre adhatok tandcsot :

A szakosztily fejl§désére: csoddlatos: a jelenlegi Kaldz hajépark el
gend8, Tovébbi fejlesztést egyenlSre nem latom indokoltnak, Ellenber

e




feltétleniil kell Cadett M~yoliékal beszerezni, mert ez a fejlddés ulja.
Sziikséges a partvonalon stég kiképzése a szerelésekhez,

Feltétlenii]l sziiksdges a szakosztdlynak olyan hajdécs - gondnokkal

rendelkeznie aki Allanddéan helyben lakik, Csak igy oldhaté meg ennek

‘f'“,' a nagyon szépen kialakult egyesliletnek a biztos lizemeltetése,

A vizitelep modern, minden igényt kielégitd, a t& rendlkivil alkalmas

fiatalok kinevelésére,
Baleset a tdborban nem fordullt el8

£ 11

Egyéb megdllapitésok: tédbor vezeiés részére problémAt okozolt a -

tdborozdk elldtdsdnak, étkezésének biztositdsa, mivel Tekeres kozsé-

gében és kdrnyékén alkalmas tizlel, illetve vendéglétdipari egysds riam
voit, Ezért az d&tkeztetést - gy a hideg, mint a meleg - Mecsekrdkosrdl
oldottuk meg, beszerzéssel illetve gyerekek az d&itterembe torténd szdl-
litdsdval, A tanfolyam ideje alatt a Vizligyi Igazpatdsdg egy munkés~
szallité autdbusszal 27-ig (Viziigyi Igazgaidsdg A&ltal Tekeresen végzett
munkdk miatt) a gyermekek ebédhez torteno szallitAsat meg tudtuk olda-
ni, 27-t61 30-ig egy idegen véallalat segitségdét sikerilt megszerezni az
ebédhez torténd s=zéllitds megolddséra. A gyermekek tanfolyamra {orté-
n8 kiszdllitdsa ég visszaszdllitdsa az MTS autdbuszdval tortént,
Vacsordhoz a tdborozdk 4-4 km gyalogut megtételével jutottak, ami ked-"
vezG idSjards esetén nem jelentett problémét, és az egész napos edzés
levezetéseképpen jdl illett a programba. A té& északnyugati részének fej-
I&déséhez rendszeres tdborok tartdsédhoz azonban elengedhetetleniil sziik-
séges, hogy a té nyugati partjdn miel8bb egy venddéglétdipari egysdég léte-
stiljon.
A tédbor - a 30-35 gyermek vitorlds ismereteinek oktatdsédn kiviil - az
aldbbi eredményeket hozta:
- gondoskodott viziigyi dolgozék gyermekeinek nvéari programjdnak hasz—
nossagirdl,
- bekapcsolta a pécsi vizisport fejlesztésébe, Pécs egyik Altaldnos is-
koldjat és annak nevelSit,
- bardti kapcsolatot épitett ki a Balatonfiiredi Hajégyér S portegyesiile-
tével, ami sport szakmai szempontbdl is, és kés8bbiek folyamén sport-
eszkoz beszerzés és javitdsok teriiletén is hasznosaknak bizonyul-

hatnak.

P é c s, 1971, jalius 2,

Heinemann Istvan
tdborvezets




